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Acta de la Comision
de la Oficina de Universidad Saludable (OUS)
Fecha: Lugar donde se celebra: Hora de comienzo: Hora de finalizacién:
28/02/2025 Sesion Zoom creada al 10:00 11:10
efecto
Presidenta: Secretario:
Maria Teresa Terrén Reynolds Jestis Conde Fuentes

Relacion de asistentes:

Maria Teresa Terron Reynolds; Jesus Conde Fuentes; Javier Cubero Juanez; Jos¢ Maria Corrales Vazquez; José|
Carmelo Adsuar Sala; Sonia Hidalgo Ruiz; Flor Arias Aparicio.

Orden del dia:
1. Aprobacién del Acta anterior (08/03/2024).
2. Actividades realizadas durante el afio 2024.

3. Propuesta de actividades de la OUS para el afio 2025.

4. Ruegos y Preguntas.

Acuerdos-Desarrollo de la sesion:

Se aprueba el acta de la reunion anterior (08/03/2024).

En relacion con el segundo punto del orden del dia, se hace una relacion de las actividades enmarcadas en la
actividad de la Oficina durante el afio 2024, en especial aquellas llevadas a cabo bajo el amparo de la
REUPS y de la Fundacion Mapfre. El mismo resulta aprobado por unanimidad.

Respecto del tercer punto del orden del dia, los asistentes exponen sus ideas y objetivos a desarrollar durante el afio
2025, incidiendo en aspectos clave como la visibilidad de la OUS, haciendo un mapeo de recursos de las Oficinas de
otras Universidades, y la posibilidad de dotarla de medios especificos. Del mismo modo, se propone incluir al
director del SAFYDE en la Comision de Universidad Saludable, aunque sea como invitado a la misma, al igual que
explorar la posibilidad de hacer botellines de aluminio de la Oficina con la colaboracion de EUGreen (la idea es
repartirlos en la Noche Europea de los Investigadores). Por tltimo, se incide en la posibilidad de colaborar con otras
asociaciones como Médicos del Mundo y contar con el apoyo de la UMEX. El mismo resulta aprobado por
unanimidad.

Respecto del quinto punto del orden del dia, no hay ruegos ni preguntas.

Sin mds asuntos que tratar, se levanta la sesion a las 11:10 horas del dia sefialado.
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Fechas de Aprobacion: Firma del secretario:
18/02/2026
Visto bueno de la presidenta:
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